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Antidopage : UTMB Group renforce son engagement
pour un trail running juste et équitable

100 000 € d'investissements en 2024.

. Contrdles réalisés par I'Agence Internationale de Testing (ITA), organisme

indépendant.

o Création d'un réglement anti-dopage UTMB World Series conforme au code de
I'Agence Mondiale Antidopage (AMA).

« Programme pédagogique complet destiné aux élites et managers pour les

soutenir et les guider dans leur pratique.

Acteur historique de la promotion d'un trail propre et éthique, UTMB Group croit en
la nécessité d'une politique antidopage robuste pour soutenir la croissance du trail et
garantir |'intégrité et la transparence de la compétition. En 2024, |'entreprise
renforce son engagement sur le sujet avec un investissement financier
substantiel de 100 000 € minimum, en étroite collaboration avec I'Agence
Internationale de Testing (ITA), organisation indépendante experte de la lutte

antidopage.
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Des controles systématiques et aléatoires réalisés par un
organisme indépendant

Dés 2023, UTMB Group prend les devants en matiére de lutte contre le dopage et
renforce ses engagements en décidant de ne plus dépendre uniquement des
contrdles réalisés par les agences nationales de lutte antidopage. Ces derniéres
devant couvrir l'intégralité des sports, leur travail ne peut garantir des contréles

réguliers sur les événements UTMB World Series.

En 2023, UTMB Group a ainsi effectué lors des Finals et des Majors, des tests
systématiques sur les podiums ainsi que des tests aléatoires. Ces efforts se
poursuivront en 2024 puisque l'entreprise financera cette année une
centaine de tests, réalisés en étroite collaboration avec ITA, qui pourra
intervenir aléatoirement sur I'ensemble du circuit UTMB World Series.

Frédéric Lenart, Directeur Général UTMB Group : « Nous avons une
responsabilité, en tant qu'acteur majeur du trail running mondial, dans la lutte contre
le dopage dans notre sport. Nous prenons cette responsabilité trés au sérieux. Les
engagements pris en 2023 étaient nécessaires, ils ont été salués par la communauté
de trail running : nous les infensifions cette année. C'est un pas supplémentaire vers
les athlétes. Comme le montre le programme d'éducation que nous leur proposons,

nous fenons a les accompagner sur ce sujet complexe. »

Un cadre clair et conforme aux normes internationales

Rédigé avec |'appui de |'Agence Internationale de Testing (ITA), un réglement
antidopage complet voit le jour cette année, pour garantir la transparence des régles

et de ses applications et fournir & tous un outil fiable et conforme au code de
I'Agence Mondiale Antidopage (AMA ou WADA pour World Anti-Doping Agency).

Intitulé “UTMB World Series Anti-doping rules”, ce réglement vient préciser le
périmétre d'application, les responsabilités de chacune des parties ainsi que les
pénalités et sanctions qu'encourent les personnes contrdlées positives. Exhaustif, il

évoque aussi dans le détail la liste des susbstances et des méthodes prohibées, les

conséquences du dopage, les modalités des tests, les exceptions thérapeutiques...
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Education et sensibilisation : pour accompagner les athlétes
dans leur parcours sportif

Pour soutenir activement les athlétes de trail running dans la compréhension de leurs
droits et les aider & remplir leurs responsabilités en matiére de lutte antidopage,
UTMB Group a tenu a leur proposer un programme d'éducation et de sensibilisation

congu spécialement pour eux.

Dispensé par des experts de |'Agence Internationale de Testing (ITA), des webinars
ont ainsi été proposés gratuitement @ 1 400 coureurs et coureuses, pour leur
permettre de facilement comprendre et appliquer les régles et les procédures
antidopage en vigueur, mais aussi de mieux connaitre les dangers et les

conséquences du dopage.

Ces programmes éducatifs placent la voix des athlétes au coeur de I'antidopage, leur

permettant notamment de poser des questions.

Corrine Malcom, membre du groupe de travail antidopage a la PTRA
(Pro Trail Runners Association) : « Résultat de plus d'un an de travail, la
nouvelle politique anti-dopage déployée sur les UTMB World Series intégrera
désormais des ftests aléatoires sur l'ensemble du circuit. A la PTRA, nous sommes
incroyablement heureux de travailler avec les équipes de UTMB Group et ITA en
faisant ce premier pas en avant, initiant de nombreuses étapes a venir, en matiére
de sécurité et d'équité dans le monde du trail et de ['ultrarunning. Nous
reconnaissons que les contréles aléatoires en compétition ne sont qu'une des
nombreuses étapes nécessaires et nous continuerons a travailler avec UTMB Group
et ITA pour sensibiliser et éduquer les athlétes, les équipes et le personnel de course.
Je tiens & reconnaitre qu'il ne s'agit pas d'une mince affaire et je félicite UTMB
Group d'avoir mis en place les ressources financiéres nécessaires pour rendre

possible la pose de cette premiére piéce du puzzle ».

Un partenaire expert et indépendant

Pour construire et mener ce programme ambitieux, UTMB Group a choisi de
travailler avec des experts de I'antidopage. L'agence ITA, fondation internationale &
but non lucratif indépendante, est spécialisée dans la lutte antidopage dans le sport.
l'organisation a pour mission de gérer des programmes antidopage,
indépendamment des pouvoirs sportifs ou politiques, pour les Fédérations
Internationales (Fl), les Organisateurs d'Evénements Majeurs (OEM) et toutes les

autres organisations antidopage demandant un soutien.

A propos
UTMB® World Series

UTMB® World Series est le circuit de frail running ultime qui réunit les meilleurs athlétes de la
discipline et les coureurs amateurs & travers des événements internationaux de premier plan
organisés parmi les plus beaux endroits de la planéte. Le circuit UTMB® World Series trouve ses
racines dans la passion pour la montagne et respect de |'environnement et offre & tous les
coureurs de frail la chance de vivre I'aventure UTMB® & travers le monde, avec des événements
se déroulant en Asie, en Océanie, en Europe, en Afrique et aux Amériques. C'est le seul endroit
oU les coureurs peuvent commencer leur quéte vers le HOKA UTMB® Mont-Blanc, ob se déroulent
les prestigieuses finales UTMB® World Series. Lancé en mai 2021 avec la collaboration entre

UTMB Group et The IRONMAN Group, le circuit UTMB® World Series réunit les meilleurs

événements internationaux de la planéte. Pour plus d'informations,
UTMB Group

Depuis la création du HOKA UTMB® MontBlanc en 2003 par un groupe d'amis passionnés,
UTMB Group a été 'un des acteurs majeurs du développement du trail running. Le HOKA
UTMB® MontBlanc est I'événement trail running de référence, et chaque année, 10 000
coureurs se refrouvent sur la ligne de départ. UTMB Group est également & ['origine de la
technologie LiveTrail®, un service numérique innovant qui facilite la gestion des courses
d'endurance. Reconnue par des centaines de milliers d'athlétes, UTMB® est devenu une marque
mondiale, premium et leader. En mai 2021, UTMB Group s'est associé a The IRONMAN Group
pour lancer le circuit UTMB® World Series, qui réunit les meilleurs événements infernationaux de
la planete pour offrir un acces exclusif & I'événement phare de ce sport, le HOKA UTMB® Mont-
Blanc. UTMB® World Series s'appuie sur les principes fondateurs du HOKA UTMB® Mont-Blanc,
& savoir le dépassement de soi, le fairplay, le respect des hommes et de I'environnement et la

solidarité. Pour en savoir plus, rendez-vous sur
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Les marques Ultra-Trail® et UTMB® sont des marques déposées et protégées par plusieurs enregistrements

en vigueur.
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